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Gennaio 8

Gennaio 14 e 15

Febbraio4e 5

Febbraio dal 17 al 19

Febbraio 25 e 26

Marzo-Aprile-Maggio

Marzo 5-12

Marzo 24 e 25

Marzo 30-31-1 Aprile

Programma attivita 2012

Monte San Franco, dal Passo delle Capannelle per il
Rifugio Panepucci e la Valle del Paradiso con le ciaspole o
gli sci da alpinismo (coordinatori L. D’Ignazio — L.
Mazzoleni 333/2324474). Difficolta: MSA

Corso di meteorologia in collaborazione con il SVI-CAI ai
Caramanico Terme (Maiella)

Corso su neve e valanghe in collaborazione con il SVI-CAI
a Ovindoli (Velino-Sirente)

SCIALPINISMO Raduno sui Monti Sibillini a Ussita
coordinatore: L. Mazzoleni, 333/2324474). Difficolta:
BSA/OSA

Corso su pianificazione della gita su terreno innevato in
collaborazione con il SVI-CAI ai Prati di Tivo (Gran
Sasso)

Navetta sci alpinisti Prati di Tivo — Campo Imperatore

(per 1 dettagli vedi locandina; coordinatore L. Mazzoleni,
333/2324474)

SCIALPINISMO in Marocco (coordinatori G. D’Antonio -
L. D’Ignazio - L. Mazzoleni, 333/2324474): Difficolta: BSA

Corso su uso apparecchio ARTVA in collaborazione con il
SVI-CAI ai Prati di Tivo (Gran Sasso)

SCIALPINISMO Raduno a Fontecerreto o Prati di Tivo,
Gran Sasso(coordinatori L. D’lgnazio - L. Mazzoleni,
333/2324474) . Difficolta: BSA/OSA




Aprile 22 Monte Infornace per il Canale di Rionne (coordinatori D.
Rossi - A.Bollati 348/7906341). Difficolta: EEAT

Maggio 6 Pizzo Cefalone da Campo Imperatore, per la Portella e
Sella Cefalone (coordinatore L. D’Ignazio 347/5255250).
Difficolta: E+

Giugno 17 Mangialonga: da Intermesoli a Pietracamela e ai Prati di
Tivo attraverso vecchi sentieri ed antichi sapori. Percorso
enogastronomico attraverso 1 boschi della nostra
montagna. Quota di partecipazione € 15,00 - Iscrizione
obbligatoria entro il 15 giugno (coordinatori C. Bonci — M.
Di Giacomo 328/6252210). Difficolta: E

Giugno 23 e 24 Un rifugio lontano da tutto, escursione per ragazzi (5-14
anni) Due giorni nel Gruppo del Velino dormendo al
rifugio Sebastiani (coordinatori A. Bollati - A. Osti
347/0926142). Difficolta: E

Luglio 1 Escursione geologica al Cimone Santa Colomba, con Ia
sezione CAI Loreto Aprutino (coordinatori M. Lombardo -
A. Bollati 348/7906341). Difficolta EE+

Luglio 15 Maiella - Monte Amaro : incontro in Montagna sez. del CAI
D’Abruzzo. Partenza e arrivo: Taranta Peligna/grotte del
Cavallone (in ovovia). Dislivello: 1318.
Tempo di percorrenza: 10 ore
(coordinatori A. Bollati — G. Trizzino 329/2525909). Difficolta: FE

Luglio 22 Pizzo di Intermesoli da Prati di Tivo per la Val Maone e la
Sella dei Grilli. (coordinatore G. Trizzino 329/2525909).
Difficolta: EE

Luglio 29 Musica in quota al rifugio Carlo Franchetti, concerto in
collaborazione con [Istituzione Sinfonica Abruzzese e
l'associazione L’Aquila per la Vita. (coordinatore L.
Mazzoleni 0861/959634). Difficolta F

Agosto 5 Gita in MTB: Campo Imperatore e Castel del Monte oppure
percorso in Val Chiarino da definire (coordinatore G.
Trizzino 329/2525909). Difficolta MC



Settembre 7

Settembre 23

Ottobre 14

Ottobre 21

Ottobre 28

Novembre 6

Novembre 20

Il bramito dei cervi Parco Nazionale d’Abruzzo, verso
Monte Meta per le Valli dei Tartari e Biscurri fin sotto
Passo dei Monaci (coordinatori A. Bollati - A. Osti
347/0926142). Difficolta E

Polentata di fine stagione e festa al rifugio Franchetti,
(coordinatore: L. Mazzoleni, 0861/959634). Difficolta E

Giornata dedicata all’osservazione dei camosci nei Valloni

delle Cornacchie e dei Ginepri (coordinatori A. Di Pascasio
— G. Trizzino 329/2525909). Difficolta: EE

Castagnata al Rifugio D’Arcangelo. Percorso: Casale San
Nicola - Fonte Nera - Lama Bianca - Rifugio D’Arcangelo.
A cura della Sezione Cai Isola del Gran Sasso (coordinatore
L. Mazzoleni 333/2324474). Difficolta: E

Dente del Lupo e Neviera del Gravone, da Rigopiano per
l'antica via della neve (coordinatori A. Di Pascasio — G.
Trizzino 329/2525909). Difficolta: EE

Giornata ornitologica: avvistamento e inanellamento in
collaborazione con il CFS e Ilassociazione Snowfinch
(coordinatore L. Mazzoleni 333/2324474). Difficolta: E

Pizzo di Sevo: per il Cavallo di Voceto (coordinatore L.
Mazzoleni 333/2324474). Difficolta: FE



