
 
                                                                                                                                                               

                                                                                                                          

SEZIONE  DI AMATRICE                                                                                                                        

PROGRAMMA ESCURSIONISMO 2013  
data Escursione 

02/01 FIACCOLATA: Ciaspolata alla Croce di Voceto (EAI)   ref. M.Salvetta-F.Demofonte 

13/01  CIASPOLAMANGIANDO: Ciaspolata alla Capanna CAI del Molinaro (EAI)  ref. G.Bacigalupo 

26/01  CIASPOLAMANGIANDO: Ciaspolata allo Stazzo del Capraturo (EAI)   ref. F.Demofonte 

03/02 3°CIASPOLAMATRICE: I due anelli di Cardito (EAI) ref. G.Bacigalupo-P.Demofonte-M.Salvetta 

10/02 Anello- Terracino-Fonte Cerasa-Rifugio Tosti (EAI) ref. G.Bacigalupo 

10/03 Giornata Sentieri: Amatrice – Cittareale:  Sentiero CAI 150 (E) ref. G.Bacigalupo 

17/03 Giornata Sentieri: S.Tommaso – Filetta: Sentiero CAI 150 (E) ref. G.Bacigalupo 

7/04 Giornata Sentieri: Amatrice – Filetta: Sentiero CAI 150 (E) ref. G.Bacigalupo 

28/04 Accumoli - Amatrice CAI 150 (E) ref. G:Bacigalupo 

3/05 Amatrice – Cittareale CAI 150 (E) ref. M.Salvetta 

4/05 Cittareale - Posta CAI 150 (E) ref.F.Demofonte 

14/06 Monti Sibillini: Monte Vettore da Forca di Presta - Festa degli Alpini (E) ref. G.Bacigalupo 

29/06 IL VIAGGIO DELLA TRANSUMANZA: Patarico - Amatrice (E)  ref. M.Salvetta-A.Sebastiani 

30/06 IL VIAGGIO DELLA TRANSUMANZA: Amatrice - Cardito (E)  ref. M.Salvetta-A.Sebastiani 

14/7 Monti Sibillini: Cima del Redentore  da Forca di Presta (EE) ref. P.Demofonte 

27/07 Gran Sasso D’Italia:  Corno Grande per la via Normale (EE) ref.F.Tanzi 

03/08 ESCURSIONE IN ROSA: Monti della Laga: Pizzo di Sevo (E)  ref. C.Clementi-M.Piroli 

11/08 Monti della Laga: Cima della Laghetta da Campotosto per la Fonte Pane e Cacio(E)  ref. 
M.Salvetta 

13/08 PANE E CIOCCOLATA: escursione per Famiglie (E)  ref. C.Clementi 

18/08 Monti della Laga: Monte Gorzano: per il Colle della Pacina e la cresta nord(EE) ref. F.Tanzi 

29/08 Monti della Laga: Pizzo di Moscio: da Macchie Piane per Cima Lepri (EE) ref. P.Demofonte 

07/09 DIAMOGLI UNA ZAMPA: escursione per e con i cani al seguito (E) ref.I. Bacigalupo-
G.Bacigalupo-F.Ieppariello 

15/09 Monti della Laga: Macera della Morte da Settefonti (E) Intersezionale CAI Antrodoco e 
Teramo ref. M.Salvetta 

22/09 IL VIAGGIO DELLA TRANSUMANZA: Cardito - Amatrice - Patarico(E)  ref. M.Salvetta-A 

Sebastiani 

6/10 Monti della Laga: Pizzo di Sevo: da Macchie Piane per la Forca (E) ref. P.Demofonte 

12/10 Terminillo: Le Tre Vette da Pian dei Valli (E) Intersezionale Antrodoco-Rieti-Teramo ref. 
M.Salvetta 

27/10 Gran Sasso D’Italia:  Monte S.Franco (E) ref.F.Tanzi 

10/11 FESTA DI SAN MARTINO , Amatrice - San Martino per il Sentiero Italia (E) ref. P.Plini-
C.Clementi-A.Attenni 

23/11 Monti della Laga: Peschio Menicone da Campotosto (E) ref. M.Salvetta 

7/12 Cena Sociale 

15/12 Monti della Laga: Anello CAI di S.Martino e Selva Grande (E) ref. V.Santarelli 
 

I programmi dettagliati saranno disponibili sul sito www.caiamatrice.it  
e sulle bacheche sociali nei giorni precedenti gli appuntamenti 

 
Le escursioni sono aperte a tutti i soci CAI: i soci  minorenni per partecipare dovranno comunque essere 
accompagnati da un adulto. I non soci CAI possono partecipare previa adesione da dare entro e non oltre le ore 
17,00 del giorno  precedente l’escursione e versamento di € 5,00 per la copertura assicurativa. Per info e 
prenotazioni: gioielleria “Bacigalupo” di Amatrice 0746 826468 ; Sezione CAI Amatrice  339 4731194, oppure 
tramite  e-mail a : amatrice@cai.it -  sezione@caiamatrice.it  -  segreteria@caiamatrice.it  , per ulteriori informazioni 
consultare sito della sezione www.caiamatrice.it 
(*) l’itinerario a causa di condizioni meteo/ambientali può subire variazioni su decisione dei direttori di escursione 
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