
 

 

 

Club Alpino Italiano 
Sezione di AMATRICE 

 

 

                                                                                                                                             

AVVISO ESCURSIONE CONSULTABILE ANCHE SU WWW.CAIAMATRICE.IT 

Escursione aperta ai soci in regola con il tesseramento e ai non soci previo pagamento della quota assicurativa di € 7,50  

Per ulteriori informazioni contattare gli accompagnatori entro le ore 12:00 del giorno precedente l’escursione   

Per aggiornamenti consultare il sito della sezione www.caiamatrice.it
 

ACCOMPAGNATORI
D.d.E  
 Catia CLEMENTI  

D.d.E. 
Paolo Plini  

Tel. 338.2282101 Tel. 339.6417557 
 

 

LOCALITA’ 

ITINERARIO  
 

 

 

DATA  Domenica 16 Ottobre 2022 

In collaborazione con il Gruppo AG della Sezione  
RITROVO 09:00 Sede Sezione c/o Casa della Montagna, Amatrice   

 
Quota inizio 

 
Quota arrivo Quota 

massima 

percorrenza 

a/r 
Dislivello 

salita 
Dislivello 
discesa 

Percorso 
totale a/r 

 
Rientro 

1380 1600 1600 5 ore 220 220 8,0 km Ore 16:30 

DIFFICOLTA’ (E) – PERCORSO ESCURSIONISTICO   

SPOSTAMENTI                       Mezzo proprio fino a S.Cuore  

EQUIPAGGIAMENTO 
Abbigliamento adeguato alla stagione, giacca a vento, guanti, cappello, pile, scarponi a 

tomaia alta, borraccia con acqua, pranzo al sacco. Consigliati i bastoncini. 

 
DESCRIZIONE 
ITINERARIO 

 
L’itinerario a causa di 

condizioni 
meteo/ambientali può 

subire variazioni o 
cancellazioni su decisione 

degli 
ACCOMPAGNATORI. 

Vi preghiamo di informarvi 
previo contatto telefonico 
con gli accompagnatori 

 Partendo dal S.Cuore ci inoltreremo nel cuore 
della Laga attraverso la Valle di Selva Grande 
colorata dall’Autunno con i suoi mille colori.  
Con la compagnia dei ragazzi dell'Alpinismo 
Giovanile andremo alla scoperta degli aspetti 
naturalistici di questo ambiente, delle sue
peculiarità e della sua fragilità. 
A fine escursione merenda di gruppo!  
 

Confermare la presenza all’escursione inviando un 
messaggio al nr 3382282101entro e non oltre le ore 
12:00 del giorno precedente l’escursione indicando 
nome, cognome, data di nascita 

 

Sezione CAI Amatrice APS- sede sociale CASA DELLA MONTAGNA Via Saturnino Muzii  02012 Amatrice (RI) 

 
 

http://www.caiamatrice.it/
http://www.caiamatrice.it/

