
  

Gruppo Alpinismo 
Giovanile 

LUPI DELLA LAGA 

 

La Sezione cura la rete di 55 sentieri nel territorio di Amatrice e Accumoli ai piedi dei Monti della Laga che si estendono per circa 
20 km al di sopra dei 2000 m, la massima elevazione è il Monte Gorzano 2458 m. 

 
Casa della Montagna, Viale Saturnino Muzii 02012 Amatrice (RI) sezione@caiamatrice.it   tel 3394731194 

 

LOCALITÀ 
ITINERARIO 

FFOOSSSSOO  DDEELL  MMOOLLIINNAARROO  
EESSCCUURRSSIIOONNEE  AALLLLAA  CCAASSEETTTTAA  CCAAII  DDEELL  MMOOLLIINNAARROO  

DATA 12 marzo 2023 

 

Quota 

partenza 

Quota 

arrivo 

Quota 

massima 

Tempo totale 

a/r 

Dislivello 

salita 

Dislivello 

discesa 

Distanza 

totale a/r 
Rientro 

1067 m 1371 m 1371 m 3:00 h 310 m 310m 5,5 km 14:30 

 

RITROVO 
0099::0000  --SSeeddee  SSeezziioonnee  CCaassaa  ddeellllaa  MMoonnttaaggnnaa  ––  AAmmaattrriiccee  

0099::1155  ––ppaarrtteennzzaa  SSeeddee  SSeezziioonnee  CCaassaa  ddeellllaa  MMoonnttaaggnnaa  ––  AAmmaattrriiccee 

DIFFICOLTÀ E – Escursionismo 

SPOSTAMENTI Mezzo proprio fino a Voceto 

EQUIPAGGIAMENTO 

Abbigliamento adeguato alla stagione, giacca a vento, guanti, cappello, pile, 
scarponi a tomaia alta, borraccia con acqua, pranzo al sacco. 

 

DESCRIZIONE 
ITINERARIO 

Partiremo da Voceto percorrendo il sentiero che conduce dentro il Fosso del 
Molinaro in direzione della Casetta CAI del Molinaro. Tutti pronti ad imparare 
giocando come fare la ricerca in ambiente innevato utilizzando gli strumenti idonei, 
e come comportarsi in caso di difficoltà.  
Perché’ di chiama Fosso del Molinaro? Lo scopriremo salendo. 

 
Confermare la presenza all’escursione inviando un messaggio al numero 3388347249 entro e non 
oltre le ore 12:00 del giorno precedente l’escursione indicando nome, cognome, data di nascita 

 

Avviso escursione consultabile anche su www.caiamatrice.it  

L'escursione è aperta ai soci Giovani in regola con il tesseramento. Per ulteriori informazioni contattare gli 
accompagnatori entro le ore 12:00 del giorno precedente l’escursione. Per aggiornamenti consultare il sito della 
sezione www.caiamatrice.it. 

 

ACCOMPAGNATORI 

Accompagnatore ASAG / Marco Salvetta Accompagnatore ASAG / Francesco Aniballi 

Tel. 3388347249 Tel. 3280187804 
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