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4  Me chiamo Federico!

Poesie, immagini, ricordi e testimonianze
a 125 anni dalla nascita

Alpinista e guida alpina, scrittore 3
e poetain lingua e in romanesco

“Non mi chiedete chi sono
né donde vengo chiedetemi.
21 ottobre 2023 To sono Nessuno
Sala polifunzionale “ACCUPOLI" - Accumoli (Rieti) e vengo dal Nulla.

ore 15:30 Letture, Memorie e Canti di montagna Maestra mi fu la Natura:
con il Coro CAl Perugia “Colle del Sole”
ore 19:00 Merenda con prodotti locali
presso Agriturismo Grisciano

per me la foresta fu culla:
la fonte mi spense larsura;
la siepe sazio la mia fame;
mio letto fu spesso lo strame

22 ottobre 2023 di tepida stalla!

Terracino (Rieti) To vengo dal Nulla. I1 mio passo

ore 10:00 Intitolazione del sentiero CAl Amatrice 390 che ignora le sciocche incertezze
Escursione al Rifugio Tosti mi porta, placato, nel Nullal

ore 12:30 Pranzo al sacco

ore 15:30 Rientro maggiori info

www.caiamatrice.it/me-chiamo-federico/
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