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AVVISO ESCURSIONE CONSULTABILE ANCHE SU WWW.CAIAMATRICE.IT

¢ PASSI DI SALUTE
&  PRETA
SACRO CUORE

DATA Mercoledi 21 FEBBRAIO 2024

RITROVO 14,30 AMATRICE - CASA DELLA MONTAGNA

DIFFICOLTA’ (E) — itinerario semplice

Punto di partenza: PRETA (quota 1172 m. sim)
Punto di arrivo: SACRO CUORE (quota 1384 m. sim)
Lunghezza del Percorso: circa 6 km

Difficolta del percorso: Facile

Durata: 3 h circa rientro previsto per le 17,30 circa

SPOSTAMENTI Mezzo proprio fino alla frazione di PRETA
EQUIPAGGIAMENTO Abbigliamento adeguato alla stagione, scarponcini, zainetto, acqua, cibo secondo necessita.

LOCALITA’
ITINERARIO

Dalla frazione di Preta raggiungeremo a piedi il
DESCRIZIONE Sacro Cuore. La chiesetta posta sulla cima del
ITINERARIO Sacro Cuore, punto di partenza di molte escursioni
sulle vette della Laga, questa volta rappresenta
invece il punto di arrivo PANORAMICO della nostra
L'itinerario a causa di  [facile escursione.
condizioni La statua del Sacro Cuore, il cui basamento ospita
meteo/ambientali pud una crlptg dove riposa Padrg Adolfo Catena (custode
subire variazionipo del Bambinello dell’AraCoeli di Roma) promotore
llazioni decisi della sua posa in opera, fu collocata sul colle il 22
cancellazioni SL,’ ecisione agosto del 1965 con l'uso di un elicottero.
degli Durante il percorso, molto evidente, si apriranno continui scorci sulla Conca Amatriciana e sui monti della
ACCOMPAGNATORI.  |Laga

Vi preghiamo di informarvi

previo contatto telefonico Confermare la presenza con un messaggio entro le ore 15:00 di martedi 30 gennaio
con i Direttori di
Escursione. | Direttori di escursione possono escludere partecipanti non adeguatamente attrezzati.

Per ulteriori informazioni potrete contattare i D.d.E. o inviare una mail a sezione@caiamatrice.it
per aggiornamenti consultare anche il sito della sezione www.caiamatrice.it.

ACCOMPAGNATORI
D.d.E. D.d.E.
Catia CLEMENT!I Lucia LALLI
Tel. 338.2282101 Tel. 347.9010352

Amatrice (RI) 955 mt. s.I.m. &€ dominata dalla dorsale appenninica dei Monti della Laga lunga circa 30 km
comprendente 4 vette che superano i 2400 mt. di quota. La segnaletica e curata dalla Sezione CAl di Amatrice
SEDE PRESSO CASA DELLA MONTAGNA - AMATRICE (RI)




