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DOVE LA LAGA SI SPECCHIA
ITINERARIO GIRO AD ANELLO LAGO DI SCANDARELLD
Cowu - 381A - LuNGDLAGD - 3818 - S.1. - Cowl
DATA DOMENICA 8 GIUGNO 2025
Quota Quota Quota Tempo totale Dislivello Dislivello Distanza Rient
partenza arrivo massima alr salita discesa totale alr lentro
945 m 945 m 1000 m 2:00 h 101 m 101 m 3,7 km 16:00
RITROVO 09:30 - Sezione Casa della Montagna — Amatrice
10:15 - FRAZIONE COLLI
DIFFICOLTA T - TURISTICO
SPOSTAMENTI Mezzo proprio fino a FRAZIONE COLLI

EQUIPAGGIAMENTO

Abbigliamento adeguato alla stagione, giacca antipioggia, cappello, scarponi,

borraccia con acqua, pranzo al sacco.

DESCRIZIONE
ITINERARIO

Un bel modo per onorare questa giornata dedicata alla
salvaguardia del’ambiente, alla conoscenza e all’inclusione.
Un’escursione senza barriere che, grazie all’accompagnamento
solidale con l'uso di ausili fuoristrada, permette di vivere

la montagna e percorrere il sentiero anche a persone con
disabilita. Il percorso parte dalla Frazione Colli e scendera lungo il
Sentiero CAl 381A e dopo un facile lungo lago ci condurra
nell'area attrezzata, riqualificata dal Lenza Club Amatrice,

WORLD

ENVIRONMENT DAY

dove ci fermeremo per il pranzo al sacco. Dopo la sosta riprenderemo
prima il Sentiero CAl 381B e poi il Sentiero ltalia del CAIl
per rientrare a Colli.

Confermare la presenza all’escursione inviando un messaggio al numero 3333 947451 entro e
non oltre le ore 12:00 DI SABATO 7 GIUGNO indicando nome, cognome, data di nascita

L'escursione & aperta ai soci CAl in regola con il tesseramento. | non soci potranno partecipare previo pagamento
della quota assicurativa di € 8,40 previa prenotazione entro sabato 7 giugno. Per ulteriori informazioni contattare
gli accompagnatori. Per aggiornamenti consultare il sito della sezione www.caiamatrice.it.

ACCOMPAGNATORI

SODAS DdE

DdE DdE

Andrea PANDOLFI Francesco CLEMENTE Samuele PESARESI

Tel. 3333 947451 Tel. 3467497253
TAM DdE
Catia CLEMENTI
Tel. 3382282101

La Sezione cura la rete di 55 sentieri nel territorio di Amatrice e Accumoli ai piedi dei Monti della Laga che si estendono per circa
20 km al di sopra dei 2000 m, la massima elevazione ¢ il Monte Gorzano 2458 m.
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